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День ВДВ является одним из самых ярких событий начала августа. 
В этот день центральные улицы и парки сел и городов России рас-
цвечены тельняшками и беретами цвета голубого бескрайнего неба. 
И в Кагальницком районе праздник «крылатой пехоты» отмечают 
те, кто когда-либо проходил срочную, контрактную службу или был 
кадровым военнослужащим в воздушно-десантных войсках.  

В начале третьего 
месяца лета в день 

Пророка Ильи отмеча-
ется профессиональный 
праздник воинов-пара-
шютистов. 

В календаре для тако-
го праздника, как День 
ВДВ, дата 2 августа была 
выбрана не случайно. 
СССР считается роди-
ной   воздушно-десант-
ных войск. Известно, 
что 2 августа 1930 года 
на учениях Московского 
военного округа впер-
вые в мировой истории 
был выполнен боевой 
прыжок с парашютами 
группы из двенадцати 
человек, которым после 
приземления надлежало 
выполнить боевую зада-
чу. А в 1931 году было 
создано первое десант-
ное подразделение чис-
ленностью 164 человека. 
В 1932 году Реввоенсо-
вет СССР принял поста-
новление про формиро-
вание ВДВ.

Второго августа в Ка-
гальницкой межпосе-

ленческой центральной 
библиотеке, у памятника 
землякам, стоявшим с 
оружием в Афганистане, 
Чеченской Республике, 
Египте, Сирии, Алжи-
ре, Дагестане, состоялся 
торжественный митинг 
«Сыновья крылатой 
гвардии», посвященный 
89-ой годовщине образо-
вания воздушно-десант-
ных войск Российской 
Федерации. 

На встрече присутство-
вали первый заместитель 
главы Администрации 
Кагальницкого района 
Вадим Валерьевич Си-
доров, заместитель гла-
вы Администрации Ка-
гальницкого района по 
социальным вопросам 
Галина Александровна 
Бредихина, председа-
тель правления Ростов-
ской областной обще-
ственной организации 
ветеранов войны в Афга-
нистане и участников бо-
евых действий Анатолий 
Владимирович Хомя-
ков, координатор движе-

ния воинов Афганиста-
на и участников боевых 
действий, майор запаса 
Евгений Анатольевич 
Бандовкин, десантники, 
их жены и дети, жители 
района. Они поздравили 
с праздником виновников 
торжества, адресовали 
им свои наилучшие по-
желания.

Евгений Анатольевич 
отметил, что «за годы, 
прошедшие с момента 
образования, десант-
ные войска всегда при-
нимали участие во всех 
миротворческих меро-
приятиях, проводимых 
нашей страной. В период 
боевых операций десант-
ники показали боевую 
слаженность, не раз до-
казали девиз ВДВ: «Ни-
кто, кроме нас!», и это не 

случайно, так как ВДВ по 
праву являются элитой 
армии России». 

Выступление веду-
щих праздничного меро-
приятия – сотрудников 
межпоселенческой цен-
тральной библиотеки Та-
тьяны Владимировны 
Белоусовой и Ларисы 
Витальевны Кандашо-
вой – было насыщено 
историческими данными 
и фактами, информацией 
о службе в элитных во-
йсках и доблести десант-
ников.

После торжественной 
части мероприятия по-
следовал концерт, под-
готовленный работни-
ками районного Дома 
культуры. Трогательно 
и эмоционально испол-
нили песни Данила Хо-

мяков и директор РДК 
Людмила Васильевна 
Костенко. 

В завершении встречи 
прошло возложение цве-
тов. Красные гвоздики - 
символы памяти - легли к 
подножию памятника.

День воздушно-де-
сантных войск мы всегда 
встречаем с особой гор-
достью за людей, про-
шедших суровую закалку 
этой школы армейской 
жизни. ВДВ всегда отли-
чало особое отношение к 
нелегкой воинской служ-
бе. На их долю достаются 
самые непростые задачи 
в ходе боевых действий. 
И десантники всегда с 
честью выполняют свой 
воинский долг. 

М. Боровлева
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Николай Андреевич Мирошников – человек дела
Есть люди, о которых хочется говорить лишь в 

превосходной степени. Говорить только хорошее, 
доброе, благодарить и восхищаться, учиться и 
брать с них пример. К таким незаурядным лично-
стям относится один из самых достойных и ува-
жаемых жителей Кагальницкого района - Николай 
Андреевич Мирошников, который 7 августа отме-
тил свой 70-летний юбилей.

Николай Андре-
евич родился в 

станице Арбузинке Ар-
бузинского района Ни-
колаевской области в 
семье военнослужащих. 
По завершении служ-
бы родители вернулись 
в Вешенский район. 
Здесь Николай Андрее-
вич окончил с серебря-
ной медалью школу, а 
в 1971 году - Донской 
сельскохозяйственный 
институт, работал зоо-
техником в колхозе им. 
Шолохова. 

Когда пришла пора ис-
полнять свой граждан-
ский долг перед Роди-
ной, Н.А. Мирошников 
пополнил ряды Совет-
ской Армии в качестве 
механика самолета.

Вся дальнейшая трудо-
вая деятельность Нико-
лая Андреевича связана с 
Кагальницким районом. 
Он работал главным зо-
отехником колхоза «Впе-
ред к коммунизму». В 
1981 году был переведен 
на должность главного 
зоотехника управления 
сельского хозяйства. В 
1982 году его направили 
на партийную работу, и 
уже в 1985 году избрали 
вторым секретарем Ка-
гальницкого РК КПСС. 
С 1986 по 1992 год Нико-
лай Андреевич трудился 
председателем Кагаль-
ницкого райисполкома. 
В те годы продвижение 
по служебной лестнице 
осуществлялось в ре-
зультате строжайшего 
отбора с учетом профес-

сионализма, способно-
сти видеть перспективы 
развития, грамотно ре-
шать проблемные вопро-
сы, умения работать для 
людей. Важное значение 
имели и нравственные 
качества человека: чест-
ность, порядочность, 
скромность, отношения 
в семье. Все эти качества 
присущи Николаю Ан-
дреевичу. 

В последовавшие за 
этим кризисные для 
сельского хозяйства 
годы Николай Андре-
евич работал государ-
ственным инспектором 
по закупкам и качеству 
сельскохозяйственной 
продукции в управлении 
сельского хозяйства. В 
1997 году он был назна-
чен начальником управ-
ления сельского хозяй-
ства Администрации 
Кагальницкого района, 
а в 2001 – заместителем 
главы Кагальницкого 
района по сельскому 
хозяйству. В 2003 году 
– еще одно повышение 
по службе: Н.А. Миро-
шников становится пер-
вым заместителем главы 
Кагальницкого района. 
С 10 апреля 2005 года он 
- исполняющий обязан-
ности главы муниципа-
литета, и одновременно 
- исполняющий обязан-
ности начальника управ-
ления сельского хозяй-
ства нашей территории. 

На тот момент он, как 
никто другой, знал пла-
ны развития района на 
будущее, знал нерешен-

ные проблемы, готов 
был их решать, и в 2005 
году жители района из-
брали Николая Андре-
евича Мирошникова 
Главой Кагальницкого 
района. 

За годы его работы 
был построен ряд со-
циально значимых объ-
ектов: поликлиника, 
аптека,  детские сады, 
школы, здания район-
ных отделов (ОВД, суда, 
Сбербанка). Проложены 
межпоселковые и вну-
трипоселковые дороги, 
газифицированы и бла-
гоустроены населенные 
пункты, проведено во-
доснабжение, активно 
велось строительство 
жилья для молодых спе-
циалистов. Район ста-
бильно входил в тройку 
лучших в области по 
урожайности зерновых 
культур и подсолнечни-
ка, производству мяса, 
по уровню средней зара-
ботной платы.

Неоценимый вклад в 
развитие района, незау-
рядные человеческие ка-
чества Николая Андрее-
вича отмечают и те, кто 
трудился с ним бок о бок. 
Валентина Алексеев-
на Носова, занимавшая 
должности второго се-
кретаря Кагальницкого 
РК КПСС, затем - управ-
ляющего делами Кагаль-
ницкого райисполкома, в 
течение 19 лет работав-
шая начальником УСЗН 
Кагальницкого района, 
подчеркивает:

- Николай Андреевич 

– очень ответственный, 
порядочный человек, 
грамотный специалист, 
чуткий к людям. Он хо-
зяин своего слова, на-
дежный друг и товарищ.

Председатель СПК 
«Родина» Иван Ивано-
вич Мордак рассказы-
вает:

- Николай Мирошни-
ков всю жизнь прорабо-
тал в Кагальницком рай-
оне, достойно защищал 
его честь. Это человек 
дела, работоспособный, 
трудолюбивый, чест-
ный. На каждой должно-
сти, что он занимал, он 
был, как говорится, на 
своем месте.   

Председатель СПК АФ 
«Новобатайская» Алек-
сандр Иванович Ми-
хайловский отзывается 
о герое нашей публика-
ции не менее положи-
тельно:

- Для меня Н.А. Миро-
шников является автори-
тетом по жизни. Во всех 
аспектах это человек, 
который заслуживает 

величайшего уважения. 
Его отличает этичный, 
уравновешенный под-
ход к делам. Все задачи, 
которые ставило перед 
ним время, общество, он 
сам – Николай Андрее-
вич всегда выполнял на 
высшем уровне. И как 
человек он мне всегда 
импонировал. Он интел-
лектуал, разносторонне 
развитая личность, ин-
тересный и приятный 
собеседник. У него есть 
чему поучиться.

Заслуги Николая Ан-
дреевича отмечены не 
только коллегами и зна-
комыми, но и вышесто-
ящим руководством. За 
многолетнюю добро-
совестную работу, зна-
чительный вклад в со-
циально-экономическое 
развитие Ростовской 
области и высокие пока-
затели по урожайности 
сельскохозяйственных 
культур он награжден 
Почетной грамотой Ми-
нистерства сельского 
хозяйства Российской 

Федерации, памятными 
знаками «75 лет Ростов-
ской области» и «80 лет 
Ростовской области», 
Благодарностями Губер-
натора Ростовской об-
ласти и Администрации 
Кагальницкого района. 

С января 2013 года 
Николай Андреевич 
работал  начальником 
управления пенсионного 
фонда в Кагальницком 
районе, успешно вы-
полняя целый комплекс 
серьезных задач, осу-
ществляя надлежащий 
уровень пенсионного 
обеспечения и социаль-
ных выплат в нашем 
районе. 

Сегодня  Н.А. Миро-
шников на заслуженном 
отдыхе. Теперь он может 
больше времени прово-
дить с любимой семьей, 
которая на протяжении 
многих лет напряженно-
го труда была его надеж-
ным тылом, спокойной 
гаванью, лекарством от 
всех болезней и невзгод. 
Именно супруга Елиза-
вета Николаевна, сын 
Александр и дочь Еле-
на были его главными 
помощниками во всех 
жизненных ситуациях, 
мотиваторами новых по-
бед. Теперь в семье Ми-
рошниковых подрастает 
трое внуков – всеобщие 
любимцы, отрада деду-
шек и бабушек.

Такие люди, как Ни-
колай Андреевич, своим 
примером доказывают, 
что нет неосуществимых 
целей и невыполнимых 
задач, что все достижи-
мо, нужно лишь прило-
жить усилия, старания, 
относиться к делу с ду-
шой. Вся его жизнь – это 
гимн целеустремленно-
сти, профессионализму,  
труду и любви к своему 
краю, который всегда от-
вечал ему взаимностью. 

Соб. инф.
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 та
к.

 С
ег

од
ня

 М
ед

ов
ы

й,
 

Я
бл

оч
ны

й 
и 

О
ре

хо
вы

й 
С

па
сы

 
ос

та
ли

сь
 л

ю
би

мы
ми

 и
 п

оч
ит

а-
ем

ы
ми

 в
 н

аш
ей

 к
ул

ьт
ур

е.
П

ос
ко

ль
ку

 с
ла

вя
не

 о
тм

еч
ал

и 
пр

аз
дн

ик
 В

оз
не

се
ни

я 
в 

ко
нц

е 
ле

тн
ег

о 
пе

ри
од

а,
 то

 и
ме

нн
о 

эт
а 

пр
аз

дн
ич

на
я 

да
та

 и
 с

та
ла

 р
о-

до
на

ча
ль

ни
ко

м 
по

яв
ле

ни
я 

уж
е 

в 
кр

ещ
ен

ой
 Р

ус
и 

ср
аз

у 
тр

ех
 

те
ма

ти
че

ск
их

 п
ра

зд
ни

ко
в,

 к
о-

то
ры

е 
сн

ач
ал

а 
им

ен
ов

ал
ис

ь 
С

па
со

дн
ям

и,
 а

 п
ос

ле
 –

 п
ро

ст
о 

С
па

са
ми

. 
П

ер
вы

й 
С

па
с 

– 
М

ед
о-

вы
й 

 б
уд

ет
 о

тм
еч

ат
ьс

я 
14

 а
вг

ус
та

.
В

то
ро

й 
С

па
с 

– 
Я

бл
оч

-
ны

й 
19

 а
вг

ус
та

.
Тр

ет
ий

 С
па

с 
– 

О
ре

хо
-

вы
й 

29
 а

вг
ус

та
.

М
ед

ов
ы

й 
С

па
с 

Э
то

 с
ам

ое
 р

ас
пр

ос
тр

ан
ен

-
но

е 
на

зв
ан

ие
 

П
ер

во
го

 
С

па
са

, 
от

ме
ча

ем
ог

о 
еж

ег
од

но
 

14
 

ав
гу

ст
а.

 
П

ро
ис

хо
ди

т 
он

о 
от

 с
ло

ва
 «

ме
д»

, 
ко

то
ры

й 
ст

ал
 

си
мв

ол
ом

 д
ан

но
го

 д
ей

ст
ви

я.
 К

 
эт

ом
у 

вр
ем

ен
и 

кр
ес

ть
ян

е 
уж

е 
со

би
ра

ли
 

до
ст

ат
оч

но
е 

ко
ли

-
че

ст
во

 м
ед

а,
 к

от
ор

ы
й,

 о
дн

ак
о,

 
не

 
ра

зр
еш

ал
ос

ь 
уп

от
ре

бл
ят

ь 
в 

пи
щ

у 
до

 т
ех

 п
ор

, п
ок

а 
он

 н
е 

бы
л 

ос
вя

щ
ен

 в
 ц

ер
кв

и.
 П

о-
сл

е 
то

го
, к

ак
 б

ы
ло

 с
ов

ер
ш

ен
о 

да
нн

ое
 д

ей
ст

ви
е,

 р
аз

ре
ш

ал
ос

ь 
вк

уш
ат

ь 
ме

д 
но

во
го

 с
ез

он
а 

и 
за

па
са

ть
 е

го
 в

 зи
му

. 

Я
бл

оч
ны

й 
С

па
с 

В
то

ры
м 

от
ме

ча
ет

ся
 

Я
бл

оч
ны

й 
С

па
с.

 О
н 

от
-

но
си

тс
я 

к 
са

мы
м 

из
ве

ст
ны

м 
пр

аз
дн

ик
ам

 ав
гу

ст
а,

 ве
дь

 р
ан

ь-
ш

е 
сч

ит
ал

ся
 н

ач
ал

ом
 с

ез
он

а,
 

в 
ко

то
ры

й 
мо

ж
но

 е
ст

ь 
ов

ощ
и 

и 
фр

ук
ты

, 
со

зр
ев

ш
ие

 в
 э

то
м 

го
ду

. 
П

о 
тр

ад
иц

ии
 д

о 
на

ст
у-

пл
ен

ия
 В

то
ро

го
 и

ли
 В

ел
ик

ог
о 

С
па

са
 в

 п
ищ

у 
не

 у
по

тр
еб

ля
-

ло
сь

 н
ич

ег
о,

 к
ро

ме
 о

гу
рц

ов
. 

П
от

ом
у 

ес
те

ст
ве

нн
о,

 ч
то

 к
аж

-
ды

й 
че

ло
ве

к 
оч

ен
ь 

ож
ид

ал
 

на
ст

уп
ле

ни
я 

дн
я,

 в
 к

от
ор

ы
й,

 
на

ко
не

ц,
 м

ож
но

 б
уд

ет
 п

оп
ро

-
бо

ва
ть

 п
ищ

у 
эт

ог
о 

го
да

. 
В

 э
то

т 
де

нь
 в

 ц
ер

ко
вь

 п
ри

-
но

ся
т 

пл
од

ы
 н

ов
ог

о 
ур

ож
ая

 и
 

ос
вя

щ
аю

т. 
С

 э
то

го
 д

ня
 я

бл
ок

и 
мо

ж
но

 у
по

тр
еб

ля
ть

 в
 п

ищ
у, 

го
-

то
ви

ть
 и

з н
их

 в
ар

ен
ье

 и
 к

ом
по

-
ты

, с
уш

ит
ь 

на
 зи

му
. 

О
ре

хо
вы

й 
С

па
с  

О
 су

щ
ес

тв
ов

ан
ии

 
эт

ог
о 

пр
аз

дн
ик

а 
зн

аю
т 

не
-

мн
ог

ие
, в

ед
ь 

он
 и

 р
ан

ьш
е 

бы
л 

са
мы

м 
ма

ло
зн

ач
ит

ел
ьн

ы
м 

из
 

тр
ех

. 
О

тм
еч

ае
тс

я 
он

, 
ка

к 
уж

е 
бы

ло
 у

по
мя

ну
то

, 
29

 а
вг

ус
та

. 
В

 э
то

т 
де

нь
 н

ач
ин

ал
и 

со
би

ра
ть

 
ор

ех
и,

 к
от

ор
ы

е 
ка

к 
ра

з 
на

ча
ли

 
по

сп
ев

ат
ь,

 и
х 

та
кж

е 
сл

ед
ов

а-
ло

 о
св

ят
ит

ь.
 В

то
ро

е 
на

зв
ан

ие
 

ор
ех

ов
ог

о 
С

па
са

 –
 н

а 
хо

лс
та

х.
 

В
ед

ь 
в 

эт
о 

вр
ем

я 
от

кр
ы

ва
ли

сь
 

яр
ма

рк
и,

 
на

 
ко

то
ры

х 
мо

ж
но

 
бы

ло
 п

ри
об

ре
ст

и 
тк

ан
и 

и 
за

-
па

ст
ис

ь 
им

и 
дл

я 
од

еж
ды

 н
а 

хо
-

ло
дн

ы
й 

се
зо

н.
 

За
ве

рш
ен

ие
 Т

ре
ть

ег
о 

С
па

са
 

ус
то

йч
ив

о 
ас

со
ци

ир
уе

тс
я 

с 
на

-
ча

ло
м 

ос
ен

не
го

 с
ез

он
а 

и 
пр

и-
хо

до
м 

пе
рв

ы
х 

хо
ло

до
в.

О
т

ве
т

ст
ве

н
н

ы
й

 з
а 

вы
п

ус
к 

- 
Н

.В
. 

Б
об

ры
ш

ев
а

П
С

И
ХО

Л
О

ГИ
Я

П
ра

в 
бы

л 
Ф

ед
ор

 И
ва

но
ви

ч 
Тю

т
че

в,
 к

ог
да

 п
ис

ал
, ч

т
о 

на
м 

не
 д

ан
о 

эт
о 

пр
ед

уг
ад

ат
ь.

 П
ор

ой
 с

ло
во

 м
ож

ет
 

ут
еш

ит
ь 

лу
чш

е,
 ч

ем
 д

ор
ог

ой
 п

од
ар

ок
, и

 р
ан

ит
ь 

го
ра

зд
о 

бо
ль

не
е,

 ч
ем

 ф
из

ич
ес

ко
е 

на
ка

за
ни

е.
 О

со
бе

нн
о 

эт
о 

ак
т

уа
ль

но
 в

 о
бщ

ен
ии

 с
 д

ет
ьм

и,
ко

гд
а,

 к
аз

ал
ос

ь 
бы

, н
ей

т
ра

ль
ны

е 
сл

ов
а 

не
су

т
 в

 с
еб

е 
мо

щ
ны

й 
не

га
т

ив
ны

й 
по

дт
ек

ст
. П

ог
ов

ор
им

 о
 р

од
ит

ел
ьс

ки
х 

по
сл

ан
ия

х?
Н

ич
ег

о 
та

ко
го

? 

Д
аж

е 
вп

ол
не

 б
ез

об
ид

ны
е 

вы
-

ра
ж

ен
ия

 и
 у

тв
ер

ж
де

ни
я 

ро
-

ди
те

ле
й,

 
ко

то
ры

е 
пр

ои
зн

ос
ят

ся
 

из
о 

дн
я 

в 
де

нь
, м

ог
ут

, п
о 

мн
ен

ию
 

пс
их

ол
ог

ов
, 

на
не

ст
и 

не
по

пр
ав

и-
мы

й 
вр

ед
 р

еб
ен

ку
. 

Ро
ди

те
ли

 п
о-

ла
га

ю
т, 

чт
о 

«н
ич

ег
о 

та
ко

го
» 

не
 

ск
аз

ал
и.

 В
ро

де
 б

ы
 н

ик
ак

их
 о

ск
ор

-
бл

ен
ий

. Н
о 

не
ко

то
ры

е 
фр

аз
ы

 п
ро

-
гр

ам
ми

ру
ю

т 
де

те
й 

на
 о

пр
ед

ел
ен

-
ны

е 
мо

де
ли

 п
ов

ед
ен

ия
, к

ло
то

ры
е 

по
то

м,
 в

о 
вз

ро
сл

ой
 ж

из
ни

, 
пр

о-
до

лж
аю

т 
ра

бо
та

ть
 

на
 

ус
ил

ен
ие

 
св

ое
го

 н
ег

ат
ив

но
го

 в
ли

ян
ия

.
Уш

ки
 н

а 
ма

ку
ш

ке
 

М
ал

ен
ьк

ие
 д

ет
и 

не
 о

бл
ад

аю
т 

ло
ги

че
ск

им
 у

мо
м.

 Т
о 

ес
ть

 
ло

ги
ка

 н
а 

ур
ов

не
 л

ев
о-

пр
ав

о,
 в

ы
-

со
ки

й-
ни

зк
ий

 и
м 

пр
ис

ущ
а,

 н
о 

он
а 

со
ци

ал
ьн

о 
не

 о
бу

сл
ов

ле
на

, 
ка

к 
у 

вз
ро

сл
ы

х,
 л

иш
ен

а п
ри

чи
нн

о-
сл

ед
-

ст
ве

нн
ы

х 
св

яз
ей

. Д
ет

и 
во

сп
ри

ни
-

ма
ю

т 
ск

аз
ан

но
е 

со
вс

ем
 и

на
че

, ч
ем

 
вз

ро
сл

ы
е.

 О
ни

 с
лы

ш
ат

 н
е 

ст
ол

ьк
о 

сл
ов

а 
и 

фр
аз

ы
, с

ко
ль

ко
 п

од
те

кс
т. 

То
, 

чт
о 

ст
ои

т 
за

 с
ло

ва
ми

. 
Ро

ди
-

те
ль

ск
ие

 п
ос

ла
ни

я.
 

Тр
ое

 и
з П

ро
ст

ок
ва

ш
ин

о 

П
ом

ни
те

 т
y 

ма
му

, к
от

ор
ой

 в
се

 
на

до
ел

о,
 у

 к
от

ор
ой

 ж
из

нь
 

бе
сп

ро
св

ет
на

я,
 к

от
ор

ая
 ж

ив
ет

 к
ак

 
кр

ес
ть

ян
ка

 
кр

еп
ос

тн
ая

, 
ко

то
ра

я 
«н

а 
ва

с 
ве

сь
 г

од
 с

о 
ск

ов
ор

од
ко

й 
ра

бо
та

ла
»?

 Ж
ер

тв
ен

ны
е 

ма
мы

, 
с 

од
но

й 
ст

ор
он

ы
, 

го
то

вы
 р

ад
и 

ре
-

бе
нк

а 
на

 в
се

: 
«я

 т
еб

е 
вс

ю
 ж

из
нь

 
по

св
ят

ил
а,

 н
а 

тр
ех

 р
аб

от
ах

 р
аб

о-
та

ла
»,

 «
я 

из
-з

а т
еб

я 
но

ча
ми

 н
е с

па
-

ла
».

 С
 д

ру
го

й 
ст

ор
он

ы
, 

за
 с

во
й 

ма
те

ри
нс

ки
й 

по
дв

иг
 о

ни
 т

ре
бу

ю
т 

вы
со

ку
ю

 ц
ен

у. 
Н

е 
бу

дь
 с

ча
ст

ли
-

вы
м 

– 
во

т 
ка

ко
е 

по
сл

ан
ие

 м
ог

ут
 

на
 п

од
со

зн
ат

ел
ьн

ом
 у

ро
вн

е 
ра

с-
сл

ы
ш

ат
ь 

в 
та

ки
х 

фр
аз

ах
 д

ет
и.

 Т
ог

-
да

 р
еб

ен
ок

 в
пи

та
ет

 с
 д

ет
ст

ва
: л

ю
-

би
ть

 –
 з

на
чи

т 
ст

ра
да

ть
. В

ед
ь 

ег
о 

ро
ди

те
ли

, п
о 

их
 ж

е 
сл

ов
ам

, т
ер

пе
-

ли
 л

иш
ен

ия
 и

 с
тр

ад
ал

и,
 з

аб
ы

ли
 о

 
се

бе
, л

иш
ь 

ем
у 

бы
ло

 х
ор

ош
о.

 К
ак

 
он

 в
 та

ко
м 

сл
уч

ае
 м

ож
ет

 в
ес

ел
ит

ь-
ся

, б
ы

ть
 с

ча
ст

ли
вы

м?
 

Гр
аж

да
ни

н 
Н

еу
м

ей
ка

 

Сло
ж

но
 н

ай
ти

 ч
ел

ов
ек

а,
 к

о-
то

ры
й,

 
по

те
ря

в 
те

рп
ен

ие
, 

ни
 р

аз
у 

не
 у

би
ра

л 
ру

ки
 р

еб
ен

ка
, 

пы
та

ю
щ

ег
ос

я 
са

мо
ст

оя
те

ль
но

 з
а-

ст
ег

ну
ть

 м
ол

ни
ю

 н
а 

ку
рт

ке
 и

ли
 

за
вя

за
ть

 
ш

ну
рк

и.
 

П
ри

зн
ай

те
сь

, 
го

во
ри

ли
 ж

е:
 «

Д
ав

ай
 л

уч
ш

е 
я»

. 
«У

 т
еб

я 
не

 п
ол

уч
ит

ся
 (н

е 
по

лу
ча

-
ет

ся
)»

, 
«т

ы
 н

е 
ум

ее
ш

ь,
 о

то
йд

и»
, 

К
А

К
 С

Л
О

В
О

 Н
А

Ш
Е

 О
Т

ЗО
В

Е
Т

С
Я

«э
то

 с
ли

ш
ко

м 
сл

ож
но

, 
эт

о 
дл

я 
вз

ро
сл

ы
х»

, «
не

 т
ро

га
й,

 
сл

ом
ае

ш
ь»

. 
И

ли
 р

од
ит

ел
и 

го
во

ря
т 

ре
бе

нк
у, 

чт
о 

он
 с

де
-

ла
л 

чт
о-

то
 п

ло
хо

, а
 у

 ко
го

-т
о 

др
уг

ог
о 

эт
о 

по
лу

чи
тс

я 
лу

ч-
ш

е.
 П

ри
 э

то
м 

вс
е 

по
пы

тк
и 

ре
бе

нк
а 

чт
о-

то
 с

де
ла

ть
 с

а-
мо

ст
оя

те
ль

но
 ж

ес
тк

о 
кр

и-
ти

ку
ю

тс
я,

 п
оп

ро
бо

ва
ть

 е
щ

е 
ра

з, 
по

тр
ен

ир
ов

ат
ьс

я е
му

 н
е 

да
ю

т. 
Эт

о 
по

сл
ан

ие
 - 

ты
 н

и-
че

го
 н

е 
ум

ее
ш

ь.
С 

та
ко

й 
не

га
ти

вн
ой

 у
ст

а-
но

вк
ой

 м
ал

ен
ьк

ой
 л

ич
но

ст
и 

сл
ож

но
 б

уд
ет

 ч
ег

о-
ли

бо
 д

о-
ст

ич
ь,

 п
ос

ко
ль

ку
 п

ер
ва

я 
ж

е 
не

уд
ач

а 
за

ст
ав

ит
 

ре
бе

нк
а 

пр
ек

ра
ти

ть
 п

ы
та

ть
ся

, 
ве

дь
 

он
 б

уд
ет

 у
ве

ре
н 

в 
то

м,
 ч

то
 

он
 –

 н
еу

ме
ха

 и
 н

еу
да

чн
ик

. И
 

ка
к 

по
то

м 
он

 б
уд

ет
 у

чи
ть

ся
, 

ис
ка

ть
 

ра
бо

ту
? 

Н
ас

ко
ль

ко
 

он
 с

мо
ж

ет
 п

ов
ер

ит
ь 

в 
се

бя
 

и 
св

ои
 с

ил
ы

? 
 О

пя
ть

 д
во

йк
а?

 

И
ли

 д
аж

е 
че

тв
ер

ка
! 

Ве
дь

 «
ты

 
до

лж
на

 б
ы

ть
 с

ам
ой

 л
уч

ш
ей

 
в 

кл
ас

се
, о

тл
ич

ни
це

й!
»,

 «
ты

 д
ол

-
ж

ен
 в

ы
иг

ра
ть

 э
ти

 с
ор

ев
но

ва
ни

я»
, 

«п
оч

ем
у 

тв
ой

 о
дн

ок
ла

сс
ни

к 
см

ог
, 

а т
ы

 н
ет

?»
, «

я 
не

 х
оч

у 
за

 те
бя

 к
ра

с-
не

ть
».

 Б
уд

ь 
бе

зу
пр

еч
ен

 -
 т

ак
ов

о 
ро

ди
те

ль
ск

ое
 п

ос
ла

ни
е.

 В
зр

ос
лы

е 
тр

еб
ую

т 
от

 р
еб

ен
ка

 в
ы

да
ю

щ
их

-
ся

 д
ос

ти
ж

ен
ий

 в
о 

вс
ем

. 
П

ос
ре

д-
ст

ве
нн

ос
ть

 и
 с

ре
дн

ий
 р

ез
ул

ьт
ат

 
не

 п
оо

щ
ря

ю
тс

я.
 А

 в
от

 ко
гд

а о
н 

по
-

лу
ча

ет
 п

ят
ер

ки
, с

лу
ш

ае
тс

я,
 а

кк
у-

ра
тн

о 
вы

во
ди

т 
бу

кв
ы

 в
 п

ро
пи

ся
х,

 
уч

ас
тв

уе
т в

 с
ам

од
ея

те
ль

но
ст

и,
 п

о-
лу

ча
ет

 д
ип

ло
мы

 - 
ег

о 
хв

ал
ят

, у
де

-
ля

ю
т 

вн
им

ан
ие

. 
Ре

бе
но

к 
де

ла
ет

 
вы

во
д,

 ч
то

 ег
о 

бу
ду

т л
ю

би
ть

, т
ол

ь-
ко

 к
ог

да
 о

н 
бе

зу
пр

еч
ен

. О
н 

ст
ре

-
ми

тс
я 

сд
ел

ат
ь 

вс
е 

ид
еа

ль
но

, ч
то

-
бы

 в
 г

ла
за

х 
ро

ди
те

ле
й 

за
сл

уж
ит

ь 
лю

бо
вь

 и
 у

ва
ж

ен
ие

. 
Эт

о 
до

ст
ав

ля
ет

 б
ол

ьш
ие

 п
ро

бл
е-

мы
 в

 б
уд

ущ
ем

. 
«С

ин
др

ом
 о

тл
ич

-
ни

цы
»,

 «
ко

мп
ле

кс
 х

ор
ош

ей
 д

ев
оч

-
ки

» 
- 

по
сл

ед
ст

ви
я 

из
 э

то
й 

се
ри

и.
 

Та
ки

м 
лю

дя
м 

оч
ен

ь 
тя

ж
ел

о 
пр

и-
ня

ть
 св

ою
 н

еи
де

ал
ьн

ос
ть

, и
 л

ю
бо

й 
че

ло
ве

к,
 г

ов
ор

ящ
ий

 и
м 

о 
то

м,
 ч

то
 

чт
о-

то
 н

е т
ак

, м
ож

ет
 п

ос
лу

ж
ит

ь к
а-

та
ли

за
то

ро
м 

пр
оц

ес
со

в 
са

мо
ра

зр
у-

ш
ен

ия
 и

 с
ам

об
ич

ев
ан

ия
.  

М
ал

ьч
ик

и 
не

 п
ла

чу
т 

Л
ю

ди
, 

ма
ло

-м
ал

ьс
ки

 и
нт

ер
е-

су
ю

щ
ие

ся
 п

си
хо

ло
ги

ей
, з

на
-

ю
т, 

чт
о 

та
к 

го
во

ри
ть

 р
еб

ен
ку

 н
ел

ь-

зя
. Н

о 
эт

ой
 ф

ра
зо

й 
мн

ог
ие

 р
од

и-
те

ли
 н

е 
ог

ра
ни

чи
ва

ю
тс

я.
 «

Н
ич

е-
го

 н
е 

об
ид

но
, н

е 
вы

ду
мы

ва
й»

, «
с 

че
го

 б
ы

 эт
о 

те
бе

 у
ст

ат
ь,

 м
ы

 то
ль

ко
 

вы
ш

ли
 н

а 
ул

иц
у»

, «
ра

нк
а 

со
вс

ем
 

ма
ле

нь
ка

я,
 

эт
о 

не
 

мо
ж

ет
 

бы
ть

 
бо

ль
но

»,
 - 

го
во

ри
м 

мы
 с

во
им

  д
е-

тя
м,

 а
 о

ни
 в

ос
пр

ин
им

аю
т 

эт
о 

ка
к 

по
сы

л 
- н

е 
чу

вс
тв

уй
!

Ве
дь

 
«в

зр
ос

лы
й 

лу
чш

е 
зн

ае
т, 

ка
к 

лу
чш

е»
. 

Ча
ст

о 
мы

 н
е 

за
ме

-
ча

ем
, 

чт
о 

по
дв

ер
га

ем
 с

ом
не

ни
ю

 
лю

бы
е 

чу
вс

тв
а 

ре
бе

нк
а,

 о
бъ

яс
ня

я 
эт

о 
те

м,
 ч

то
 о

н 
ещ

е 
ма

ле
нь

ки
й 

и 
не

 м
ож

ет
 з

на
ть

, х
ол

од
но

 е
му

 и
ли

 
ж

ар
ко

, н
ас

ко
ль

ко
 б

ол
ьн

о 
он

 п
ор

а-
ни

лс
я.

 А
 н

ам
, в

зр
ос

лы
м,

 к
он

еч
но

, 
ви

дн
ее

. 
Н

о 
та

к 
ли

 э
то

 н
а 

са
мо

м 
де

ле
? 

Чт
о 

ду
ма

ет
 р

еб
ен

ок
, 

сл
ыш

а 
по

-
до

бн
ое

 и
з у

ст
 св

ои
х 

ро
ди

те
ле

й?
 О

н 
де

ла
ет

 в
ыв

од
, 

чт
о 

не
 д

ол
же

н 
ис

-
пы

ты
ва

ть
 н

ик
ак

их
 ч

ув
ст

в,
 ч

то
 э

то
 

пл
ох

о.
 И

 в
о 

вз
ро

сл
ой

 ж
из

ни
 е

му
 

бу
де

т 
оч

ен
ь 

не
пр

ос
то

 р
аз

об
ра

ть
ся

 
и 

по
ня

ть
, ч

то
 о

н 
ис

пы
ты

ва
ет

. 
К

ак
 б

ы
ть

?

Кон
еч

но
, н

ел
ег

ко
 п

ер
ес

та
ть

 п
е-

ре
да

ва
ть

 
св

ои
м 

де
тя

м 
не

га
-

ти
вн

ы
е 

по
сл

ан
ия

 в
ов

се
. Ч

ас
то

 э
то

 
пр

ои
сх

од
ит

 
мг

но
ве

нн
о,

 
в 

пы
лу

 
сс

ор
ы

, н
а 

эм
оц

ия
х,

 и
 м

ы
 н

е 
ус

пе
-

ва
ем

 б
ло

ки
ро

ва
ть

 т
о,

 ч
то

 м
ож

ет
 

на
не

ст
и 

вр
ед

 р
еб

ен
ку

. Н
о 

зн
ат

ь 
о 

то
м,

 ч
то

 н
аш

и 
сл

ов
а 

мо
гy

т 
на

вр
е-

ди
ть

 р
еб

ен
ку

, 
и 

ст
ар

ат
ьс

я 
та

к 
не

 
го

во
ри

ть
 - 

не
об

хо
ди

мо
. Э

то
 с

ло
ж

-
но

, н
о 

вп
ол

не
 п

ос
ил

ьн
о.

 
П

о 
м

ат
ер

иа
ла

м
 Е

. К
ож

ан
ов

ой
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П
Р

И
Я

Т
Н

О
Г

О
В

ерую
щ

ие на С
пасы

 ходят
 в церковь и освещ

аю
т

 м
ёд, яблоки, орехи, воду, 

хлеб. О
днако для т

ого, чт
обы

 в дом
е почувст

вовался ист
инны

й дух праздни-
ка, на ст

оле долж
ны

 ст
оят

ь соот
вет

ст
вую

щ
ие каж

дом
у С

пасу блю
да. 

С
оедините сахар и яйца и 
взбейте миксером на мак-

симальных оборотах, пока яич-
ная масса не станет светлой и 
пыш

ной, 
она 

долж
на 

увели-
читься в 3-4 раза. Всыпьте муку, 
снова вклю

чите миксер и взбей-
те тесто до обнородного состо-
яния. М

ож
но добавить щ

епотку 
ванилина для аромата. 

Я
блоки пореж

ьте пластинка-
ми. Чаш

у мультиварки смаж
ь-

те сливочны
м маслом. Распре-

делите яблоки. Залейте ябло-
ки тестом, немного потрясите 
форму, чтобы

 тесто равномер-
но растеклось меж

ду кусочка-
ми яблок. 

Установите чаш
у в мульти-

варку, вы
берите реж

им «В
ы

-
печка», время - 50 минут. Го-
товы

й пирог остудите в форме. 
П

осле чего переверните его на 
блю

до. П
осы

пьте сахарной пу-
дрой.  

Ш
А

РЛ
О

ТК
А

 С
 Я

БЛ
О

К
А

М
И

 
В

 М
УЛ

ЬТ
И

ВА
РК

Е
М

ука  - 1 ст
.; яблоки  - 500 

гр.;  яйца  - 3 ш
т

уки (если 
м

елкие - 4); сахар  - 1 ст
. (200 

м
л.); м

асло сливочное  для 
см

азы
вания ф

орм
ы

. 

РО
ГА

Л
И

К
И

 С
 М

А
К

О
М

 
И

 О
РЕ

Х
А

М
И

Я
блоки 

очистить, 
вы

ре-
зать сердцевину. П

оло-
ж

ить их в смазанную
 маслом 

форму 
и 

заполнить 
смесью

 
изю

ма, орехов, меда, корицы
, 

сахара. П
олить каж

дое ябло-
ко яблочны

м соком. П
олож

ить 
на него кусочек масла и поста-
вить форму в предварительно 
разогретую

 духовку.
Запеченны

е яблоки подать на 
стол в сиропе, оставш

емся в 
форме после запекания.

М
Е

Д
О

В
Ы

Е
 Я

БЛ
О

К
И

500 г яблок; 1 ст
акан яблоч-

ного сока; горст
ь изю

м
а без 

кост
очек; 

1/2 
ст

акана 
из-

м
ельченны

х грецких орехов; 
щ

епот
ка корицы

; м
ед, сахар 

по вкусу; сливочное м
асло.

Д
ля теста:

1 ст
акан см

ет
аны

; 250 г 
м

аргарина; 
0,5 

ч. 
л. 

соды
; 

м
ука - ст

олько, чт
обы

 зам
е-

сит
ь крут

ое т
ест

о.
Д

ля начинки:
О

рехи; м
ак; сахар.

Н
асы

паем в миску муку 
2 стакана и добавляем 

маргарин, рубим его нож
ом, 

растираем руками до крош
ки.

Д
обавляем соду, перемеш

и-
ваем и добавляем сметану. За-
меш

иваем 
тесто. 

Д
обавляя 

муку, при необходимости. Те-
сто долж

но получиться, как на 
пельмени.

П
олож

ите тесто в пленку и 
убиритн в холодильник.

Н
ачинка для рогаликов с 

м
аком

:
М

ак 
перемолоть 

на 
кофе-

молке, залить кипятком (мо-
локом). О

ставить постоять 10 
мин. М

ож
но добавить сахар по 

вкусу.
Н

ачинка для рогаликов с 
орехам

и:

Грецкие орехи очистить, из-
мельчить, смеш

ать с сахаром 
по вкусу.

Тесто 
вы

нимаем 
из 

холо-
дильника и раскаты

ваем очень 
тонко (1 мм). Чем тоньш

е, тем 
лучш

е.
Н

арезаем 
треугольники 

и 
кладем начинку, сворачиваем 
рогалик. В

ы
пекаем в духовке, 

разогретой до 180
о, около 15 

минут. 
М

ож
но 

посы
пать 

са-
харной пудрой.

П
Е

Ч
Е

Н
ЬЕ

 
"О

РЕ
Х

О
В

Ы
Е

 Ш
А

РИ
К

И
"

1/2 ст
акана м

олока; 1 чай-
ная лож

ка сахара; 1/2 ст
ака-

на изм
ельченны

х орехов; 1/2 
чайной лож

ки пищ
евой соды

;  
яичны

й белок; 10 ст
. лож

ек 
раст

опленного 
сливочного 

м
асла; м

уки ст
олько, сколько 

возьм
ет

 т
ест

о; соль по вкусу.

С
меш

ать 
молоко, 

сахар, 
соль, соду, масло, досы

-
пать столько муки, чтобы

 по-
лучилось мягкое тесто. С

де-
лать ш

арики величиной с орех, 
обмакнуть в яичны

й белок, об-
валять в измельчённы

х орехах, 
улож

ить на противень, смазан-
ны

й маслом, и запечь в духов-
ке.

М
ед повышает иммунитет 

и увеличивает работоспособ-
ность, если каждое утро нато-
щак выпивать полстакана те-
плой воды с растворенной в ней 

чайной ложкой меда.

А
П

П
Е

Т
И

Т
А

Тесто: (чаш
ка = 250м

л) 
50 г сл. м

асла; 1 чаш
ка саха-

ра; 3 яйца; 2 ст
. л. м

еда; 1/2 
ч. л. соли; 1 ч. л. соды

; 3 чаш
-

ки м
уки.

К
рем

:
2-3 чаш

ки см
ет

аны
 20-25%

; 
2 чаш

ки сливок 30%
; 1 ст

ру-
чок ванили; 2 ст

. л. т
ем

ного 
ром

а; 1/2 чаш
ки сахарной пу-

дры
 или по вкусу; 1 банка ва-

реной сгущ
енки.

П
одготовить 

водяную
 

баню
. Закипятить воду 

в кастрю
ле, сверху поставить 

миску, в которой готовим те-
сто. В

ода долж
на постоянно 

слегка кипеть.
В

 
миску 

полож
ить 

масло, 
сахар и слегка взбиты

е яйца. 
П

рогреть массу, постоянно по-
меш

ивая, пока не растопится 
масло. Д

обавить мед, соль и 
соду. П

родолж
ая помеш

ивать, 
держ

ать на огне до полного 
растворения сахара, 5-7 минут.

В
сы

пать 2 чаш
ки муки, тщ

а-
тельно перемеш

ать и прогреть 
тесто ещ

е 5 минут. С
нять с 

огня, 
всы

пать 
оставш

ую
ся 

чаш
ку муки и замесить тесто. 

Ж
елательно остудить 2-3 часа 

перед использованием, накры
в 

полотенцем. 
П

рогреть духовку до 190°C
.  

Тесто разделить на 8-9 равны
х 

частей. Раскаты
вать в круг ди-

аметром 20-23 см на присы
-

панной 
мукой 

поверхности, 

накалы
вать вилкой по всей по-

верхности и печь 5-8 минут до 
зарумянивания. 

Готовы
е горячие корж

и обре-
зать по тарелке. 

О
брезки 

подсуш
ить 

в 
ду-

ховке и смолоть блендером в 
крош

ку.
Д

ля крема взбить сметану, 
затем добавить ваниль, ром и 
сахарную

 пудру. В
 конце вве-

сти холодны
е сливки и бы

стро 
взбить до загустения. Н

е пере-
взбейте, а то масса будет слиш

-
ком ж

идкой.
С

О
Б

РА
Т

Ь
 Т

О
Р

Т. 
Щ

едро 
промазы

вать 
корж

и 
кремом, 

кроме 
центрально-

го - его намазать вареной сгу-
щ

енкой, ещ
ё больш

е, чем кор-
ж

и кремом. В
ерх и бока торта 

тож
е смазать кремом, затем об-

сы
пать крош

ками. Убрать в хо-
лодильник на 8-12 часов. Чем 
дольш

е стоит, тем вкуснее.

П
И

РО
Г 

С
 М

Е
Д

О
М

 И
 О

РЕ
Х

А
М

И
1 ст

акан м
еда; 1/2 ст

акана 
лю

бы
х изм

ельченны
х орехов; 

1/2 ст
акана воды

; 1 ст
. лож

-
ка раст

ит
ельного м

асла; 5 
ш

т
ук чернослива без кост

о-
чек; 1 ст

. лож
ка изю

м
а без 

кост
очек; 1 чайная лож

ка ка-
као; 1/2 чайной лож

ки пищ
е-

вой соды
; 4-5 гвоздик; м

ука на 
глаз; соль по вкусу.

М
ед смеш

ать с водой и под-
солнечны

м маслом, добавить 
измельчённы

е 
орехи, 

разре-
занны

й 
на 

несколько 
частей 

предварительно 
распаренны

й 
чернослив 

и 
изю

м, 
переме-

ш
ать. Д

обавить гвоздику, соль, 
муку (чтобы

 получилось мяг-
кое тесто), соду. В

ы
лож

ить его 
в форму, смазанную

 маслом, и 
вы

пекать на среднем огне при-
мерно 50 мин.

М
Е

Д
О

В
И

К
 С

 ВА
РЕ

Н
О

Й
 

С
ГУ

Щ
Е

Н
К

О
Й

 И
 РО

М
О

М
С

лоеное 
т

ест
о 

- 
250 

г.; 
крупны

е яблоки - 3 ш
т

.; изю
м

 
- 100 г.; сахар – 2 ст

. л.; яйцо - 
1 ш

т
.; корица - 1 ч. л. (по ж

е-
ланию

)

Я
БЛ

О
Ч

Н
Ы

Й
 Ш

Т
РУД

ЕЛ
Ь

О
чистите яблоки от кож

у-
ры

, 
удалите 

середину, 
нареж

те дольками или неболь-
ш

ими кубиками. 
Раскатайте 

слоеное 
тесто 

в прямоугольную
 форму. Н

а 
одну 

половину, 
отступив 

от 
края сантиметра два, насы

пь-
те смесь орехов и сухарей, а 
сверху вы

лож
ите яблоки. П

о 
ж

еланию
, 

мож
но 

посы
пать 

яблоки 
корицей. 

С
верху 

по-
лож

ите изю
м и посы

пьте са-
харом. Заверните конец теста 
аккуратно, накры

в яблоки. За-
верните в рулет. П

лотно зале-
пите края.  Застелите проти-
вень пергаментом и вы

лож
ите 

ш
трудель. 

Разогрейте 
духов-

ку до 190 градусов. В
збейте 

яйцо (мож
ете добавить столо-

вую
 лож

ку воды
) и смаж

ьте 
им ш

трудель. С
делайте нож

ом 
надрезы

. О
тправьте ш

трудель 
в духовку на 30-40 минут. Го-
товы

й ш
трудель мож

ете посы
-

пать сахарной пудрой
Для того, чтобы 

обнаружить в меде примеси, 
понадобится провести 

простейший опыт. Разбавьте 
немного меда водой и добавьте 

туда каплю йода. Если жидкость 
приобрела синий цвет, то в ней 

есть крахмал или мука.

Гречишный 
мед 

должен 
быть коричневым, цветоч-

ный – золотисто-желтым, ли-
повый – янтарным, а горчич-

ный – кремово-желтым
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с 12 по 18 августа
1 КАНАЛ

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 
3.05 «Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 
16+
16.00 «Мужское / Женское» 
16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ЭКСПРОПРИ-
АТОР» 16+
23.30 «Эксклюзив» 16+

 РОССИЯ 1
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 
12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
0.00 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
2.15 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
4.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.15, 3.50 Х/ф «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое луч-
шее» 16+
8.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвы-
чайное происшествие
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«ШЕФ» 16+
23.15 Т/с «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+
1.10 Т/с «ПАУТИНА» 
16+
2.55 «Таинственная 
Россия» 16+

СТС
6.00, 5.20 «Ералаш» 0+
6.25 М/с «Да здравству-
ет король Джулиан!» 6+
7.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
8.00 «Уральские пель-
мени. Смехbook» 16+
10.00 Х/ф «ПИТ И ЕГО 
ДРАКОН» 6+
12.00 Х/ф «ЖИВАЯ 
СТАЛЬ» 16+
14.30 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.55 Х/ф «БЕЛОСНЕЖ-
КА. МЕСТЬ ГНОМОВ» 
12+
21.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖ-
КА И ОХОТНИК» 16+
23.30 Х/ф «СОННАЯ 
ЛОЩИНА» 12+
1.35 Х/ф «НЕОБЫЧАЙ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
АДЕЛЬ» 12+
3.15 Т/с «МАМОЧКИ» 
16+
4.05 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 
16+
4.55 Т/с «КРЫША 
МИРА» 16+

ДОН 24
09:00Мультфильмы. 6+
09:30«Спорт-на-Дону. 
Итоги» 12+
10:00Т/с. Женская кон-
сультация. 16+
11:00Д/ф. Битва ресто-
ранов. 16+
12:00«Точка на кар-
те»12+
12:30«Наши детки» 12+
12:45«Станица- на-

Дону» 12+
13:00«Новости-на-Дону» 12+
13:15Т/с. Спальный район. 12+
14:20Д/ц. Гении и злодеи. 
Джанни Родари.12+
15:00«Новости-на-Дону»12+
15:15«Дела житейские»12+
15:30Т/с. Верни мою любовь. 
16+
16:30Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+
17:20Д/ф. Секретная папка. 
12+
1 8 : 1 5 « П а р л а м е н т с к и й 
стиль»12+
18:25«Подсмотрено в сети»12+
18:30«Новости-на-Дону» 12+
19:00«Грамотей-ка» 12+
19:45«Что волнует?»12+
20:00«Новости-на-Дону» 12+
20:30«Жили-были на Дону»12+
20:45ЮгМедиа 12+
21:00Т/с. Верни мою любовь. 
16+
22:00Российская Премьер-
Лига 2019/2020, 5-й тур,  «ФК 
Ростов» - «Крылья советов»0+

МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда про...» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 8.55, 10.45, 14.25, 18.50 
Новости
7.05, 10.50, 14.30, 18.55, 23.05 
Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты
9.00 Смешанные единобор-
ства. PFL. Денис Гольцов про-
тив Келвина Тиллера. Бозигит 
Атаев против Эмилиано Сор-
ди. Трансляция из США 16+
11.35 Волейбол. Межконти-
нентальный Олимпийский 
квалификационный турнир. 
Мужчины. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 0+
13.35 «Отборочный турнир. 
Часть 1» 12+
13.55 «Футбол для дружбы» 
12+
15.30 «КХЛ. Лето. Live» 12+
15.50 Профессиональный 
бокс. Артур Бетербиев против 
Радивойе Каладжича. Бой за 
титул чемпиона мира по вер-
сии IBF в полутяжёлом весе. 
Трансляция из США 16+
17.50 Профессиональный 
бокс. Афиша 16+
18.20 «Гран-при с Алексеем 
Поповым» 12+
19.55 Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Ростов» - 
«Крылья Советов» (Самара). 
Прямая трансляция
21.55 Тотальный футбол
23.35 Х/ф «ТОНЯ ПРОТИВ 
ВСЕХ» 16+
1.50 Футбол. Кубок Германии. 
«Энерги» - «Бавария» 0+
3.50 «Команда мечты» 12+
4.20 Профессиональный 
бокс. Даниэль Дюбуа против 
Натана Гормана. Джо Джойс 
против Брайанта Дженнингса. 
Трансляция из Великобрита-
нии 16+

ЗВЕЗДА
6.00 Х/ф «ОСОБО ОПАСНЫЕ...» 
0+
7.25, 8.20, 10.20, 12.40, 13.15, 
14.05 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня
10.00, 18.35 Дневник АрМИ - 2019 г
14.00 Военные новости
19.10 Д/с «Истребители Второй 
мировой войны»
20.00 Д/с «Загадки века» «Нико-
лай Гастелло. Полёт в вечность» 
12+
20.55 Д/с «Загадки века» «Смерть 
Сталина - отравление?» 12+
22.00 Д/с «Загадки века» «Тито. 
Приказано уничтожить» 12+
23.00 Танковый биатлон - 2019 г. 
Полуфинал I группы
1.00 Д/ф «Стихия вооружений: 
воздух» 6+

1 КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
Новости
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 0.25, 3.05 
«Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ЭКСПРОПРИАТОР» 
16+
23.30 «Про любовь» 16+
3.55 «Наедине со всеми» 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.45 «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ ВСЁ!» 
12+
0.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
2.15 Т/с «МОСКОВСКАЯ БОР-
ЗАЯ 2» 16+
4.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» 12+

НТВ
5.15, 3.45 Х/ф «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое луч-
шее» 16+
8.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
23.20 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
1.15 Т/с «ПАУТИНА» 16+
3.05 Их нравы 0+

СТС
6.00, 5.20 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25 М/С «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.30 Т/С «ВОРОНИНЫ» 16+
14.45 Т/С «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
18.55 Х/Ф «ЛЕМОНИ СНИКЕТ. 
33 НЕСЧАСТЬЯ» 12+
21.00 Х/Ф «БРАТЬЯ ГРИММ» 
12+
23.25 Х/Ф «ЗАЧАРОВАННАЯ» 
12+
1.25 Х/Ф «ВОЙНА НЕВЕСТ» 
16+
2.55 Т/С «МАМОЧКИ» 16+
3.40 Х/Ф «ДНЕВНИК ДОК-
ТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+
4.30 Т/С «КРЫША МИРА» 16+

ДОН 24
09:00Мультфильмы. 6+
09:30«Дела житейские» 12+
09:45«Закон и город» 16+
10:00Т/с. Женская консульта-
ция.  16+
11:00Д/ф. Битва ресторанов. 
16+
12:00«Спорт-на-Дону» 12+
12:15«Жили-были на Дону» 
12+
12:30«Третий возраст»12+
13:00«Новости-на-Дону» 
12+
13:15Т/с. Спальный район. 12+
14:20Д/ц. Гении и злодеи. Анри 
Тулуз-Лотрек12+

15:00«Новости-на-Дону» 12+
15:15«Красиво жить» 12+
15:30Т/с. Верни мою любовь. 
16+
16:30Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+
17:20Д/ф. Секретная папка.12+
18:25«Подсмотрено в сети»12+
18:30«Новости-на-Дону» 12+
19:00«Время местное» 12+
19:15«Бизнес среда»12+
19:30«Производим на 
Дону»12+
19:45«Что волнует?»12+
20:00«Новости-на-Дону» 12+
20:30«Наши детки» 12+
20:45«Первые лица-на-Дону» 
12+
21:00Т/с. Верни мою лю-
бовь.16+
22:00«Новости-на-Дону» 12+
22:30«Бизнес среда» 12+
22:45«Югмедиа» 12+
23:00Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+

МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда про...» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 8.55, 11.20, 13.55, 15.15, 
17.40, 20.00 Новости
7.05, 11.25, 14.00, 0.15 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
9.00, 14.55 «КХЛ. Лето. Live» 
12+
9.20 Футбол. Лига чемпионов. 
Квалификационный раунд. 
«Порту» (Португалия) -»Крас-
нодар» 0+
11.55 Футбол. Лига чемпионов. 
Квалификационный раунд. 
«Аякс» - ПАОК (Греция) 0+
15.20 Футбол. Лига Европы. 
Финал. «Челси» - «Арсенал» 
Трансляция из Азербайджана 
0+
17.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Финал. «Тоттенхэм» - «Ливер-
пуль» Трансляция из Испании 
0+
20.10 Д/ф «Салах. Король Егип-
та» 12+
21.10 Все на футбол!
21.55 Футбол. Суперкубок 
УЕФА. «Ливерпуль» - «Челси» 
Прямая трансляция из Турции
1.00 Х/ф «БОРГ/МАКИНРОЙ» 
16+
3.00 Профессиональный бокс. 
Лео Санта Крус против Рафа-
эля Риверы. Бой за титул чем-
пиона мира по версии WBA в 
полулёгком весе. Трансляция 
из США 16+
5.00 Д/ф «Спортивный детек-
тив» 16+

ЗВЕЗДА
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Ново-
сти дня
8.20 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 0+
9.00, 10.20, 13.15, 14.05 Т/с 
«ВЕНДЕТТА ПО-РУССКИ» 
16+
10.00, 18.35 Дневник АрМИ - 
2019 г
14.00 Военные новости
19.10 Д/с «Истребители Вто-
рой мировой войны»
20.00 Д/с «Секретная папка» 
«Маршал и мадонна. История 
одной победы» 12+
20.55 Д/с «Секретная папка» 
«Тайная операция в Сирии» 
12+
22.00 Д/с «Секретная папка» 
«Климатическое оружие Рос-
сии» 12+
22.50 Д/с «Секретная папка» 
«Тайна Форт-Нокса. Фальши-
вое золото Америки» 12+
23.40 Т/с «КОРТИК» 0+
3.35 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 
ВНУЧКОЙ» 12+

1 КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
Новости
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.05, 3.05 
«Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 
16+
16.00 «Мужское / Женское» 
16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ЭКСПРОПРИ-
АТОР» 16+
23.30 «Семейные тайны» 
16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-
сти
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
0.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
2.15 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
4.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» 12+     

НТВ
5.15, 3.45 Х/ф «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 
16+
8.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Т/с «ШЕФ» 16+
16.25, 19.40 Т/с «ШЕФ. НО-
ВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
23.20 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
1.15 Т/с «ПАУТИНА» 16+
3.05 Их нравы 0+       

 СТС
6.00, 5.15 «Ералаш» 0+
6.25 М/с «Да здравствует ко-
роль Джулиан!» 6+
7.10 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
8.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» 16+
9.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
18.55 Х/ф «СОННАЯ ЛОЩИ-
НА» 12+
21.00 Х/ф «ЧАРЛИ И ШОКО-
ЛАДНАЯ ФАБРИКА» 12+
23.20 Х/ф «ЛЕМОНИ СНИ-
КЕТ. 33 НЕСЧАСТЬЯ» 12+
1.20 Х/ф «БРАТЬЯ ГРИММ» 
12+
3.15 Т/с «МАМОЧКИ» 16+
4.00 Х/ф «ДНЕВНИК ДОК-
ТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+
4.50 Т/с «КРЫША МИРА» 
16+ 

         ДОН 24
09:00Мультфильмы. 6+
09:30«Жили-были на 
Дону»12+
09:45«Что волнует?»12+
10:00Т/с. Женская консуль-
тация. 16+
11:00Д/ф. Битва ресторанов. 
16+
12:00«Вы хотите поговорить 
об этом?»12+
12:30«Высокие гости »12+
12:45ЮгМедиа12+
13:00«Новости-на-Дону»12+
13:15Т/с. Спальный район. 
12+
14:20Д/ц. Легенды мирового 
кино. Георгий Данелия.12+
15:00«Новости-на-Дону»12+
1 5 : 1 5 П а р л а м е н т с к и й 
стиль12+
15:30Т/с. Верни мою лю-
бовь. 16+

16:30Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+
17:20Д/ф. Секретная папка. 
12+
18:25«Подсмотрено в сети» 
12+
18:30«Новости-на-Дону»12+
19:00«Поговорите с доктор-
ом» 12+
19:45«Закон и город» 16+
20:00«Новости-на-Дону»12+
20:30«Спорт-на-Дону» 12+
20:45«Дела житейские» 12+
21:00Т/с. Верни мою лю-
бовь. 16+
22:00«Новости-на-Дону»12+
22:30«Красиво жить» 12+
22:45«Высокие гости»12+
23:00Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+

         МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда про...» 
12+
6.30 Футбольное столетие 
12+
7.00, 8.55, 12.30, 15.10, 
18.40, 21.15 Новости
7.05, 12.35, 15.15, 18.45, 
23.55 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты
9.00, 16.10 «КХЛ. Лето. Live» 
12+
9.20 Футбол. Российская 
Премьер-лига 0+
11.10 «РПЛ 19/20. Новые 
лица» 12+
11.30 Тотальный футбол 12+
13.05 «Сборная «нейтраль-
ных» атлетов» 12+
13.25 Профессиональный 
бокс. Дмитрий Кудряшов 
против Илунги Макабу. Бой 
за титул WBC Silver в пер-
вом тяжелом весе. Алексей 
Егоров против Романа Голо-
ващенко 16+
16.30 «Тает лёд» с Алексе-
ем Ягудиным 12+
16.50 Профессиональный 
бокс. Сергей Ковалёв про-
тив Элейдера Альвареса. 
Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBO в полутя-
жёлом весе. Трансляция из 
США 16+
19.45 Смешанные едино-
борства. Bellator. Сергей 
Харитонов против Мэтта 
Митриона. Трансляция из 
США 16+
20.45 Смешанные едино-
борства. Афиша 16+
21.20 Все на футбол!
21.50 Футбол. Лига чемпи-
онов. Квалификационный 
раунд. «Порту» (Португа-
лия) -»Краснодар» Прямая 
трансляция
0.25 Футбол. Лига чемпио-
нов. Квалификационный ра-
унд. «Динамо» (Киев, Украи-
на) - «Брюгге» (Бельгия) 0+
2.25 Д/ф «Спортивный де-
тектив» 16+

ЗВЕЗДА
6.05 Х/ф «ЖДИТЕ СВЯЗ-
НОГО» 12+
7.35, 8.20 Х/ф «МЕЧЕ-
НЫЙ АТОМ» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 18.35 Дневник 
АрМИ - 2019 г
10.20, 13.15, 14.05 Т/с 
«ЛЕТО ВОЛКОВ» 16+
14.00 Военные новости
19.10 Д/с «Истребители 
Второй мировой войны»
20.00 «Улика из прошло-
го» Александр I 16+
20.55 «Улика из прошло-
го» «Призраки фараонов. 
Загадки египетских гроб-
ниц» 16+
22.00 «Улика из прошло-
го» «Секрет графа Кали-
остро» 16+
23.00 Танковый биатлон 
- 2019 г. Полуфинал II 
группы
1.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»
1.25 Т/с «СЛЕД. СЕРЕ-
БРЯНАЯ ПРЯДЬ» 16+

1 КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 
3.05 «Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 
16+
16.00 «Мужское / Жен-
ское» 16+
18.50 «На самом деле» 
16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ЭКСПРОПРИ-
АТОР» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 
16+
0.25 На ночь глядя 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 
12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
0.00 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
2.15 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
4.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» 12+

           НТВ
5.15, 3.45 Х/ф «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое луч-
шее» 16+
8.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
23.20 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
1.15 Т/с «ПАУТИНА» 16+
3.05 Их нравы 0+

СТС
6.00, 5.20 «Ералаш» 0+
6.25 М/с «Да здравствует 
король Джулиан!» 6+
7.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
8.00 «Уральские пельме-
ни. Смехbook» 16+
9.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.55 Х/ф «ЗАЧАРОВАН-
НАЯ» 12+
21.00 Х/ф «КАК СТАТЬ 
ПРИНЦЕССОЙ» 0+
23.20 Х/ф «ДНЕВНИКИ 
ПРИНЦЕССЫ-2. КАК 
СТАТЬ КОРОЛЕВОЙ» 0+
1.35 Х/ф «ГОСПОЖА ГОР-
НИЧНАЯ» 16+
3.20 Т/с «МАМОЧКИ» 16+
4.05 Х/ф «ДНЕВНИК ДОК-
ТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+
4.55 Т/с «КРЫША МИРА» 
16+

ДОН 24
09:00Мультфильмы. 6+
09:30«Наши детки» 12+
09:45«Что волнует?» 12+
10:00Т/с. Женская консульта-
ция.  16+
11:00Д/ф. Битва ресторанов. 
16+
12:00«Время местное» 12+
12:15«Высокие гости» 12+
12:30«Все культурно» 12+
12:45«Первые лица» 12+
13:00«Новости-на-Дону» 12+
13:15Т/с. Спальный район.12+
14:20Д/ц. Легенды мирового 
кино. Георгий Вицин. 12+

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К  1 2  а в г у с т а С Р Е Д А  1 4  а в г у с т аВ Т О Р Н И К  1 3  а в г у с т а Ч Е Т В Е Р Г
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ТВ-ПРОГРАММА

1 КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.30 Фестиваль «Жара» 12+
23.55 «Вечерний Ургант» 16+
0.50 «Пьер Ришар. Белый кло-
ун» 12+
1.40 Х/ф «БЕННИ И ДЖУН» 
12+
3.35 «Наедине со всеми» 16+
        

РОССИЯ 1
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 18.50 «60 Минут» 
12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Х/ф «КУДА УХОДЯТ 
ДОЖДИ» 12+
1.00 Х/ф «ОДИН НА 
ВСЕХ» 12+

           НТВ
5.10 Х/ф «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое луч-
шее» 16+
8.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
22.30 Х/ф «КОНЕЦ СВЕ-
ТА» 16+
0.10 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
2.00 Т/с «ПАУТИНА» 16+

            СТС
6.00, 5.35 «Ералаш» 0+
6.25 М/с «Да здравствует 
король Джулиан!» 6+
7.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
8.00 «Уральские пельме-
ни. Смехbook» 16+
8.25 Х/ф «КАК СТАТЬ 
ПРИНЦЕССОЙ» 0+
10.45 Х/ф «ДНЕВНИКИ 
ПРИНЦЕССЫ-2. КАК 
СТАТЬ КОРОЛЕВОЙ» 0+
13.00 Х/ф «ЧАРЛИ И ШО-
КОЛАДНАЯ ФАБРИКА» 
12+
15.20 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА 
И ОХОТНИК» 16+
17.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» 12+
23.40 Х/ф «БЕЗ ГРАНИЦ» 
12+
1.35 Х/ф «МИСТЕР 
ХОЛМС» 16+
3.15 Т/с «МАМОЧКИ» 16+
4.00 Х/ф «ДНЕВНИК ДОК-
ТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+
4.50 Т/с «КРЫША МИРА» 
16+
        

ДОН 24
09:00Мультфильмы. 6+
09:30«Точка на карте» 12+
10:00Т/с. Женская консуль-
тация.  16+
11:00Д/ф. Битва рестора-
нов. 16+
12:00«Станица-на-Дону» 
12+
12:15«Первые лица-на-
Дону» 12+
12:30«Бизнес среда»12+
12:45«Дежурная по доро-
гам» 12+

1 КАНАЛ
5.00 Т/с «СЕЗОН ЛЮБВИ» 
12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 «Сезон любви» 12+
9.00 «Играй, гармонь люби-
мая!» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.15 К юбилею артиста. 
«Египетская сила Бориса 
Клюева» 12+
11.10 «Честное слово» с 
Юрием Николаевым 12+
12.15, 4.50 «Теория загово-
ра» 16+
13.00 «Александр Абдулов. 
Жизнь на большой скорости» 
16+
15.00 Х/ф «КАРНАВАЛ» 0+
18.00 «Кто хочет стать мил-
лионером?» с Дмитрием Ди-
бровым 12+
19.30, 21.20 «Сегодня вече-
ром» 16+
21.00 «Время»
23.00 Международный музы-
кальный фестиваль «Белые 
ночи» Санкт-Петербурга» 
12+
1.00 Х/ф «ДЬЯВОЛ НОСИТ 
PRADA» 16+
        

РОССИЯ 1
5.00 «Утро России. Суббо-
та»
8.15 «По секрету всему све-
ту»
8.40 Местное время. Суббо-
та 12+
9.20 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» 16+
14.20 «Далёкие близкие» 
12+
15.25, 20.30 Т/с «ДЕВИЧ-
НИК» 12+
0.40 «Выход в люди» 12+

             НТВ
4.50 Х/ф «БЕЛЫЙ БИМ, ЧЕР-
НОЕ УХО» 0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
8.20 «Готовим с Алексеем Зи-
миным» 0+
8.55 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.30 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мёртвая» 
12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 «Поедем, поедим!» 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели...16+
19.25 Х/ф «ПЁС» 16+
23.40 «Международная пило-
рама» с Тиграном Кеосаяном 
18+
0.30 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса» Рожден Ануси 16+
1.20 «Фоменко фейк» 16+
1.40 «Дачный ответ» 0+

           СТС
6.00, 5.05 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15 М/С «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40 М/С «ТРИ КОТА» 0+
8.05 М/С «ТОМ И ДЖЕРРИ» 
0+
8.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.30 «РОГОВ. СТУДИЯ 24» 
16+
11.30 Х/Ф «ПРИВИДЕНИЕ» 
16+
14.15 Х/Ф «ПОЕЗДКА В АМЕ-
РИКУ» 16+
16.35 Х/Ф «ПЛАН ИГРЫ» 12+
18.55 Х/Ф «ЗОЛУШКА» 6+
21.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
«ПРИНЦ ПЕРСИИ. ПЕСКИ 
ВРЕМЕНИ» 12+
23.20 Х/Ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. 
ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 18+

ДОН 24
08:00Д/ф. Дмитрий Донской. 
Спасти мир. 12+
09:00Мультфильмы. 6+
09:30«Грамотей-ка» 12+
10:15«Игра в объективе» 12+
10:30«И в шутку, и всерьез» 12+
10:45«Наши детки» 12+
11:00Неделя-на-Дону 12+
11:40«Прогуляйся в моих бо-

1 КАНАЛ
5.40, 6.10 Т/с «НАУЧИ МЕНЯ 
ЖИТЬ» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.15, 12.20 «Видели видео?» 
6+
13.25 «Трагедия Фроси Бурла-
ковой» 12+
14.35 Х/ф «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-
ТРА...» 0+
16.25 «КВН» Премьер-лига 16+
18.00 «Точь-в-точь» 16+
21.00 «Время»
21.50 Т/с «ПОМЕСТЬЕ В ИН-
ДИИ» 16+
23.40 Х/ф «МАНЧЕСТЕР У 
МОРЯ» 18+
2.20 «Про любовь» 16+
3.05 «Наедине со всеми» 16+

      РОССИЯ 1
5.15 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
7.20 «Семейные каникулы»
7.30 «Смехопанорама»
8.00 «Утренняя почта»
8.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ
9.20 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 20.00 Вести
11.20 Т/с «ИДЕАЛЬНАЯ 
ЖЕРТВА» 12+
22.00 «Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым» 
12+
1.00 «Действующие лица с 
Наилей Аскер-заде» 12+
2.00 Х/ф «ПОЛЁТ ФАНТА-
ЗИИ» 12+
3.55 Т/с «ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК» 16+
         

НТВ
5.10 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОК-
ТОРА ВАТСОНА» «ДВАД-
ЦАТЫЙ ВЕК НАЧИНАЕТ-
СЯ» 0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
8.20 «У нас выигрывают!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «Первая передача» 
16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.50 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 
16+
14.00 «Секрет на миллион» 
Виктор Рыбин и Наталья 
Сенчукова 16+
16.20 Следствие вели...16+
19.25 Х/ф «ПЁС» 16+
23.50 Х/ф «ОБМЕН» 16+
3.05 Х/ф «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

          СТС
6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15 М/С «СПИРИТ. ДУХ СВО-
БОДЫ» 6+
7.40 М/С «ТРИ КОТА» 0+
8.05 М/С «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 Х/Ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 12+
11.00 Х/Ф «ИСХОД. ЦАРИ И 
БОГИ» 12+
14.05 М/Ф «ПИНГВИНЫ МА-
ДАГАСКАРА» 0+
15.45 М/Ф «МАДАГАСКАР» 6+
17.30 М/Ф «МАДАГАСКАР-2» 
6+
19.15 М/Ф «МАДАГАСКАР-3» 
0+
21.00 Х/Ф «СТАЖЁР» 16+
23.30 Х/Ф «МАЛЬЧИШНИК-2. 
ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК» 18+
1.30 Х/Ф «КЛИК. С ПУЛЬТОМ 
ПО ЖИЗНИ» 12+
3.15 Х/Ф «МИСТЕР ХОЛМС» 
16+
4.50 Т/С «КРЫША МИРА» 16+
5.15 «ЕРАЛАШ» 0+

ДОН 24
07:30«ВОПРЕКИ ВСЕМУ» 
12+
08:00Т/Ш. ГОСТИ ПО ВОС-
КРЕСЕНЬЯМ. 16+
09:00МУЛЬТФИЛЬМЫ. 6+
09:30«ИГРА В ОБЪЕКТИ-
ВЕ» 12+
09:45«НА ЗВЕЗДНОЙ 
ВОЛНЕ» 12+

10:00«ДОМАШНЯЯ ЭКО-
НОМИКА» 12+
10:15БИЗНЕС СРЕДА 
12+
10:30«СПОРТ-НА-ДОНУ. 
ИТОГИ» 12+
11:00«ПОГОВОРИТЕ С 
ДОКТОРОМ» 12+
11:45«ВРЕМЯ МЕСТНОЕ» 
12+
12:00«18+ .. ИЛИ О ЧЕМ 
ГОВОРЯТ ЖЕНЩИНЫ» 12+
12:45«ЧТО ВОЛНУЕТ?» 12+
13:00ХФ. ЦИРК ЗАЖИГАЕТ 
ОГНИ. 12+
14:30Т/С. ГОД В  ТОСКАНЕ. 
12+
15:00Т/С. ГУЛЬЧАТАЙ — 1.  
16+
18:30РОССИЙСКАЯ ПРЕ-
МЬЕР-ЛИГА 2019/2020, 
6-Й ТУР,  «ФК УФА» -  «ФК 
РОСТОВ» 0+
20:30«ВЫСОКИЕ ГОСТИ» 
12+
20:45«КРАСИВО ЖИТЬ» 
12+
21:00Х/Ф. ДО ПОЛУНОЧИ. 
16+
23:00Х/Ф. НЯНЬКИ. 16+
01:00Т/С. ГОД В  ТОСКАНЕ. 
16+
04:30Д/Ф. ДМИТРИЙ ДОН-
СКОЙ. СПАСТИ МИР.12+
05:30«СПОРТ-НА-ДОНУ. 
ИТОГИ» 12+

        МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда про...» 
12+
6.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Джорджио Пе-
тросян против Джо Наттву-
та. Джабар Аскеров против 
Сами Сана. Трансляция из 
Таиланда 16+
9.00 Х/ф «ШАОЛИНЬ» 16+
11.35, 13.50, 15.55, 18.00, 
19.10 Новости
11.45 «Гран-при Германии. 
На гребне волны» 12+
12.05, 16.00, 19.15, 23.05 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
12.35 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Moscow Raceway» Туринг. 
Прямая трансляция
13.55 Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Рубин» (Ка-
зань) - «Арсенал» (Тула). 
Прямая трансляция
17.00 «Команда мечты» 12+
17.30 «Футбольная Европа. 
Новый сезон» 12+
18.10 Пляжный волейбол. 
Мировой тур. Мужчины. Фи-
нал. Прямая трансляция из 
Москвы
19.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Эспаньол» - «Се-
вилья» Прямая трансляция
21.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
0.00 Художественная гим-
настика. Мировой Кубок вы-
зова. Трансляция из Бело-
руссии 0+
2.00 Профессиональный 
бокс. Афиша 16+
2.30 Смешанные единобор-
ства. Афиша 16+
3.00 Х/ф «КРОВЬЮ И ПО-
ТОМ: АНАБОЛИКИ» 16+

ЗВЕЗДА
7.10 Х/ф «АКЦИЯ» 12+
9.00 Новости недели
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.40 Д/с «Оружие Победы» 
6+
11.10 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬ-
ФА» 12+
13.00, 18.00 Новости дня
13.20 Т/с «ВОЙНА В КОРЕЕ» 
12+
18.25 Д/с «Незримый бой» 
16+
22.45 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛО-
ВО СМЕРТЬ» 6+
0.25 Х/ф «ИГРА БЕЗ ПРА-
ВИЛ» 12+
2.10 Х/ф «ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
3.40 Х/ф «БУДНИ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+
5.00 Д/ф «Солдатский долг 
маршала Рокоссовского» 
12+

15:00«Новости-на-Дону»12+
15:15«Высокие гости» 12+
15:30Т/с. Верни мою лю-
бовь. 16+
16:30Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+
17:20Д/ф. Секретная папка. 
12+
18:25«Подсмотренно в 
сети» 12+
18:30«Новости-на-Дону»12+
19:00«Дон футбольный»12+
19:45«Дела житейские» 12+
20:00«Новости-на-Дону»12+
20:30«Станица-на-Дону»12+
20:45«Дежурная по доро-
гам» 12+
21:00Т/с. Верни мою лю-
бовь. 16+
22:00«Новости-на-Дону»12+
22:30«Точка на карте» 12+
23:00Т/с. Белая стрела. Воз-
мездие. 16+

МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 Д/ф «Украденная по-
беда» 16+
7.00, 8.55, 11.20, 14.20, 
18.00, 22.00 Новости
7.05, 11.25, 18.10, 22.10, 
23.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
9.00, 14.00 «КХЛ. Лето. 
Live» 12+
9.20 Футбол. Лига Евро-
пы. Квалификационный 
раунд. «Тун» (Швейца-
рия) - «Спартак» 0+
12.00 Профессиональ-
ный бокс. Энтони Джо-
шуа против Александра 
Поветкина. Бой за титул 
чемпиона мира по верси-
ям WBA, IBF и WBO в су-
пертяжёлом весе. Транс-
ляция из Великобритании 
16+
14.25 Д/ф «Салах. Ко-
роль Египта» 12+
15.25 Футбол. Суперку-
бок УЕФА. «Ливерпуль» 
- «Челси» Трансляция из 
Турции 0+
17.40 «Суперкубок Евро-
пы. Live» 12+
19.15 Футбол. Лига Евро-
пы. Квалификационный 
раунд. «Спартак» - «Тун» 
(Швейцария). Прямая 
трансляция
22.30 Профессиональ-
ный бокс. Афиша 16+
23.40 Плавание. Кубок 
мира. Трансляция из 
Сингапура 0+
0.55 Х/ф «СТРИТРЕЙСЕ-
РЫ» 16+

ЗВЕЗДА
6.00 «Не ФАКТ!» 6+
6.25, 8.20 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Но-
вости дня
8.35, 10.20 Х/ф «БУДНИ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
10.00, 18.35 Дневник АрМИ 
- 2019 г
10.40 Т/с «ПОЛЬСКИЙ 
СЛЕД» 12+
13.15, 14.05 Т/с «ПАРШИ-
ВЫЕ ОВЦЫ» 16+
14.00 Военные новости
19.10 Д/с «Истребители Вто-
рой мировой войны»
20.00 «Код доступа» «Алек-
сандр Керенский. Любовник 
революции» 12+
20.55 «Код доступа» 
«РСМД: Война и мир сред-
ней и меньшей дальности» 
12+
22.00 «Код доступа» «Лех 
Валенса. Операция «Соли-
дарность» 12+
23.00 Танковый биатлон - 
2019 г. Финал II группы

13:00«Новости-на-Дону»12+
13:15Т/с. Спальный район. 
16+
14:20Д/ц. Пряничный домик. 
Кижи. Песня абрикосового 
дерева.12+
15:00«Новости-на-Дону»12+
15:15«Все культурно» 12+
15:30Т/с. Верни мою лю-
бовь. 16+
16:30Т/с. Белая стрела. 
Возмездие. 16+
17:20Д/ф. Спутник. Русское 
чудо.12+
18:25«Подсмотренно в 
сети»12+
18:30«Новости-на-Дону»12+
18:45«На звездной вол-
не»12+
19:00«18+ или о чем гово-
рят женщины» 12+
19:45«Красиво жить» 12+
20:00«Неделя-на-Дону» 12+
20:45«Высокие гости» 12+
21:00Т/с. Верни мою лю-
бовь. 16+
22:00«Неделя-на-Дону»12+
22:40«Прогуляйся в моих 
ботинках или испробовано 
на себе»12+
23:00Т/с. Белая стрела. 
Возмездие. 16+

МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 Д/ф «Украденная по-
беда» 16+
7.00, 8.55, 11.20, 13.45, 
15.30, 19.30, 21.20 Ново-
сти
7.05, 11.25, 15.35, 19.35, 
23.55 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты
9.00 «КХЛ. Лето. Live» 12+
9.20 Футбол. Лига Евро-
пы. Квалификационный 
раунд. «Спартак» - «Тун» 
(Швейцария) 0+
11.55 Профессиональный 
бокс. Василий Ломаченко 
против Энтони Кроллы. 
Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBA 
и WBO в лёгком весе. 
Трансляция из США 16+
13.55 Плавание. Кубок 
мира. Прямая трансляция 
из Сингапура
16.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Джор-
джио Петросян против 
Джо Наттвута. Джабар 
Аскеров против Сами 
Сана. Прямая трансляция 
из Таиланда
20.00 Все на футбол! 
Афиша 12+
21.00 «Суперкубок Евро-
пы. Live» 12+
21.25 Все на футбол!
21.55 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Атлетик» 
(Бильбао) - «Барселона» 
Прямая трансляция
0.30 Х/ф «КРОВЬЮ И ПО-
ТОМ: АНАБОЛИКИ» 16+
3.00 Смешанные едино-
борства. Bellator. Сергей 
Харитонов против Мэтта 
Митриона. Трансляция из 
США 16+
4.05 Х/ф «БОРГ/МАКИН-
РОЙ» 16+

ЗВЕЗДА
6.00 «Не ФАКТ!» 6+
6.30, 8.20 Т/с «ПОЛЬСКИЙ 
СЛЕД» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Но-
вости дня
8.55, 10.20, 13.15, 14.05, 
18.55, 22.00 Т/с «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» 16+
10.00, 18.35 Дневник АрМИ 
- 2019 г
14.00 Военные новости
0.50 Х/ф «АКЦИЯ» 12+
2.25 Х/ф «КАРАВАН СМЕР-
ТИ» 12+
3.40 Х/ф «ОСОБО ОПАС-
НЫЕ...» 0+
5.05 Х/ф «ПИСЬМО» 16+
5.25Д/с«Хроника Победы» 12+

тинках или испробовано на 
себе» 12+
12:00«Дон футбольный» 
12+
12:45«Что волнует?»12+
13:00Х/ф. Найти и обезвре-
дить.12+
14:30Т/ж. Евромакс.16+
15:00Т/с. Петровка, 38.16+
19:00Неделя-на-Дону  12+
19:40«Прогуляйся в моих бо-
тинках или испробовано на 
себе» 12+
20:00«Спорт-на-Дону. Итоги» 
12+
20:30«Третий возраст» 12+
21:00Х/ф. Няньки. 16+
23:00Евромакс 16+
23:30Х/ф. Добро пожаловать в 
капкан. 16+

МАТЧ ТВ
6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария» - 
«Герта» 0+
8.30 Д/ф «Лев Яшин - но-
мер один» 12+
9.45, 12.30, 13.45, 15.55, 
17.20, 21.10 Новости
9.55 Все на футбол! Афи-
ша 12+
10.55, 16.00, 17.25, 19.55, 
23.55 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
11.25 Пляжный волейбол. 
Мировой тур. Мужчины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция из Москвы
12.35 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых го-
нок. «Moscow Raceway» 
Туринг. Прямая трансля-
ция
13.55 Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Урал» 
(Екатеринбург) - «Крылья 
Советов» (Самара). Пря-
мая трансляция
16.30 Смешанные едино-
борства. Афиша 16+
17.00 «Гран-при Германии. 
На гребне волны» 12+
17.55 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Сельта» - 
«Реал» (Мадрид). Прямая 
трансляция
20.10 Пляжный волейбол. 
Мировой тур. Мужчины. 1/2 
финала. Прямая трансля-
ция из Москвы
21.20 «Футбольная Евро-
па. Новый сезон» 12+
21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Вильярреал» - 
«Гранада» Прямая транс-
ляция
0.25 Плавание. Кубок 
мира. Трансляция из Син-
гапура 0+
2.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Валенсия» - 
«Реал Сосьедад» 0+
3.50, 4.50 Пляжный волей-
бол. Мировой тур. Транс-
ляция из Москвы 0+
5.50 «Мастер спорта с Мак-
симом Траньковым» 12+

ЗВЕЗДА
7.30, 4.30 Х/ф «ВЗРОС-
ЛЫЕ ДЕТИ» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.15 «Легенды цирка» Дав-
лет Ходжабаев 6+
9.45 «Не ФАКТ!» 6+
10.15 «Улика из прошлого» 
«Вода из бутылки. Афера 
века» 16+
11.05 Д/с «Загадки века» 
«Заговор против импера-
тора» 12+
11.55 Д/с «Секретная пап-
ка» «Зоя. Тайна последней 
фотографии» 12+
13.15 Д/с «Артиллерия 
Второй мировой войны» 6+
16.30 Танковый биатлон - 
2019 г. Финал I группы
18.25 «Легенды армии» 
12+
20.00 Церемония награж-
дения и закрытия АрМИ 
- 2019 г
22.00 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬ-
ФА» 12+

с 12 по 18 августа
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Уважаемые жители 
Кагальницкого района!

В целях повышения уровня безопасности дорож-
ного движения, предупреждения ДТП на желез-

нодорожных переездах в период времени с 06.08 по 
12.08.2019 г. на территории Ростовской области  про-
водится профилактическое мероприятие «Железнодо-
рожный переезд».

ОГИБДД ОМВД России по Кагальницкому райо-
ну просит водителей быть предельно внимательными  
при проезде железнодорожных переездов, соблюдать 
правила дорожного движения.

М.В. Саламахин, начальник ОГИБДД ОМВД России по 
Кагальницкому району, майор полиции                                                                 

Заключение о результатах публичных слушаний
Публичные слушания назначены постановлением Администра-

ции Кагальницкого района Ростовской области от 03.07.2019 № 
444 «О проведении публичных слушаний по вопросу предоставле-
ния разрешения на отклонение от предельных параметров разре-
шенного строительства объекта капитального строительства 
– строительство жилого дома на земельном участке, располо-
женном по адресу: Ростовская область, Кагальницкий район, ст-
ца Кагальницкая, ул. Пушкина, 83».

Тема публичных слушаний: «Предоставление разрешения на от-
клонение от предельных параметров разрешенного строитель-

ства объекта капитального строительства – строительство жилого 
дома на земельном участке, расположенном по адресу: Ростовская 
область, Кагальницкий район, ст-ца Кагальницкая, ул. Пушкина, 83, 
Сигову Алексею Борисовичу».

Дата проведения публичных слушаний «30» июля 2019 года.
Время проведения: с 12 часов 20 минут до 12 часов 40 минут.
Место проведения: Ростовская область, Кагальницкий район,  ст-

ца Кагальницкая, ул. Калинина, 101, актовый зал здания Админи-
страции Кагальницкого района.

Количество и суть поступивших  предложений: с предложением 
по рассматриваемому вопросу, выступил главный архитектор Ка-
гальницкого района, заместитель председателя комиссии Андрей 
Владимирович Моргунов, который предложил рекомендовать перво-
му заместителю главы Администрации Кагальницкого района В.В. 
Сидорову  предоставить разрешение на отклонение от предельных 
параметров разрешенного строительства объекта капитального стро-
ительства –  строительство жилого дома на земельном участке, рас-
положенного  по адресу: Ростовская область, Кагальницкий район, 
ст-ца Кагальницкая, ул. Пушкина, 83, на расстоянии не менее 2,0м  с 
земельным участком, расположенным по адресу: Ростовская область, 
Кагальницкий район,   ст-ца Кагальницкая, ул. Пушкина, 81, при ус-
ловии соблюдения предложений, поступивших от членов комиссии. 

Настоящее заключение, протокол публичных слушаний, предло-
жения, поступившие в ходе их проведения, подлежат направлению в 
Администрацию Кагальницкого района Ростовской области.

Заключение о результатах публичных слушаний подлежит опубли-
кованию в порядке, установленном для официального опубликования 
муниципальных правовых актов, иной официальной информации и 
размещается на официальном сайте Администрации Кагальницкого 
района Ростовской области в сети «Интернет».

В.В. Сидоров, председатель комиссии

Заключение о результатах публичных слушаний
Публичные слушания назначены постановлением Администра-

ции Кагальницкого района Ростовской области от 03.07.2019 № 
445 «О проведении публичных слушаний по вопросу предоставле-
ния разрешения на отклонение от предельных параметров разре-
шенного строительства объекта капитального строительства 
– строительство жилого дома на земельном участке, располо-
женном по адресу: Ростовская область, Кагальницкий район,              
ст-ца Кагальницкая, ул. Шоссейная, 13».

Тема публичных слушаний: «Предоставление разрешения на от-
клонение от предельных параметров разрешенного строитель-

ства объекта капитального строительства – строительство жилого 
дома на земельном участке, расположенном по адресу: Ростовская 
область, Кагальницкий район, ст-ца Кагальницкая, ул. Шоссейная, 
13, Аристакесян Каринэ Григорьевне».

Дата проведения публичных слушаний «30» июля 2019 года.
Время проведения: с 12 часов 00 минут до 12 часов 20 минут.
Место проведения: Ростовская область, Кагальницкий район,  ст-

ца Кагальницкая, ул. Калинина, 101, актовый зал здания Администра-
ции Кагальницкого района.

Количество и суть поступивших  предложений: с предложением 
по рассматриваемому вопросу, выступил главный архитектор Ка-
гальницкого района, заместитель председателя комиссии Андрей 
Владимирович Моргунов, который предложил рекомендовать перво-
му заместителю главы Администрации Кагальницкого района В.В. 
Сидорову предоставить разрешение на отклонение от предельных 
параметров разрешенного строительства объекта капитального стро-
ительства –  строительство жилого дома на земельном участке, распо-
ложенного  по адресу: Ростовская область, Кагальницкий район, ст-ца 
Кагальницкая, ул. Шоссейная, 13, на расстоянии не менее 0,90м  с 
земельным участком, расположенным по адресу: Ростовская область, 
Кагальницкий район,   ст-ца Кагальницкая, ул. Шоссейная, 11, при ус-
ловии соблюдения предложений, поступивших от членов комиссии. 

Настоящее заключение, протокол публичных слушаний, предло-
жения, поступившие в ходе их проведения, подлежат направлению в 
Администрацию Кагальницкого района Ростовской области.

Заключение о результатах публичных слушаний подлежит опубли-
кованию в порядке, установленном для официального опубликования 
муниципальных правовых актов, иной официальной информации и 
размещается на официальном сайте Администрации Кагальницкого 
района Ростовской области в сети «Интернет».

В.В. Сидоров, председатель комиссии

День физкультурника - 2019
День физкультурника  - это праздник, который объединяет под своими 

знаменами людей различных возрастов, профессий и интересов – всех, 
чья жизнь связана со спортом, физкультурой и здоровым образом жизни. 

Физическая культура 
и спорт являются 

важным фактором в вос-
питании молодого поколе-
ния, за которым будущее и 
славные победы. Хорошая 
физподготовка, позитивное 
мышление, здоровый образ 
жизни каждого их нас - это 
вклад в будущее здоровье 
нации. В этот день хочется 
отметить тех, кто восхища-
ет нас своим мастерством, 
силой воли, упорством, 
стремлением к поставлен-
ной цели.  

Сегодня развитие спорта 
и физической культуры – 
важнейшие задачи государ-
ственного масштаба. В Ка-
гальницком районе этому 

уделяется огромное внима-
ние. Развивается массовый 
спорт, проводятся всевоз-
можные спортивные  со-
ревнования. 

Спортсмены нашего рай-
она достойно представляют 
муниципалитет  и область 
на состязаниях различно-
го уровня. Всероссийский 
комплекс ГТО, взятый в 
нашей стране курс на воз-
рождение ЗОЖ, успешно 
реализуются. 

Разрастается спортивная 
инфраструктура района. 
Функционирует плаватель-
ный бассейн, обучающиеся 
Детско-юношеской спор-
тивной школы Кагальниц-
кого района показывают 

Вниманию граждан!
На территории Кагальницкого района в период 

летних каникул 2019 года проводятся мероприя-
тия в рамках ежегодной всероссийской акции «Канику-
лы с общественным советом». Во время ее проведения 
организованы мероприятия, направленные на органи-
зацию досуговой занятости детей и подростков в пери-
од летних каникул.

А.В. Моцарь, врио начальника полиции
ОМВД России по Кагальницкому району майор полиции

Уважаемые жители 
Кагальницкого района!

Министерством труда и социального развития 
Ростовской области планируется внедрение нового 
проекта «Не проходи мимо». 

Проект нацелен на повышение уровня граждан-
ской ответственности за сохранение не только 

своей жизни и здоровья, но и жизней других людей при 
выполнении ими трудовой деятельности. Любой не-
равнодушный гражданин, заметивший нарушение ох-
раны труда во время проведения строительных работ, 
может зафиксировать его на свой телефон, и с помо-
щью приложения «Я – инспектор» передать в Роструд 
или сообщить в адрес минтруда области по электрон-
ной почте по адресу: oao@protect.donpac.ru.

Приложение «Я – инспектор» призвано предотвра-
щать несчастные случаи на производстве. Оно являет-
ся бесплатным и размещено в популярных магазинах 
приложений для мобильных телефонов Google Play  и 
App Store.

Тематика обращений ограничена тремя раздела-
ми: «Рабочие без касок на строительной площадке», 
«Строительная площадка без ограждений», «Работни-
ки на стройке без страховки». О каких-либо других на-
рушениях сообщить можно только через портал «Он-
лайнинспекция.рф».

Обращения и фото, в том числе информационного 
щита застройщика, будут направляться на рассмотре-
ние в Государственную инспекцию труда в Ростовской 
области. При наличии соответствующих оснований бу-
дет инициирована проверка изложенных в обращении 
фактов, приняты меры по устранению выявленных на-
рушений и привлечению виновных в них лиц к ответ-
ственности.

С более подробной информацией вы можете озна-
комиться на сайте министерства труда и социального 
развития Ростовской области в разделе: Деятельность/
Охрана труда и государственная экспертиза условий 
труда/Проект по охране труда «Не проходи мимо».

По всем интересующим вопросам обращаться в мин-
труд области по телефону горячей линии: (863) 210-11-43.

Администрация Кагальницкого района

Информация
 о реализации муниципальной программы Кагальницкого района 

«Развитие здравоохранения» в соответствии с указом Президента № 204
Деятельность МБУЗ «ЦРБ» Кагальницкого района Ростовской области направлена на сохранение 

и улучшение здоровья населения, сокращение прямых и косвенных потерь общества за счет сни-
жения заболеваемости и смертности населения и, как следствие, увеличение продолжительности 
жизни.  

Главной целью социальной политики, проводимой в Кагальницком районе, является повышение уровня и каче-
ства жизни населения, обеспечение всеобщей доступности основных социальных услуг. Повышение доступ-

ности и качества медицинской помощи является важнейшей задачей, стоящей перед МБУЗ «ЦРБ» Кагальницкого 
района. Сохранение и укрепление здоровья населения, увеличение продолжительности активной жизни, снижение 
смертности населения, создание условий и формирование мотивации для ведения здорового образа жизни, суще-
ственное снижение уровня заболеваемости социально значимыми и представляющими опасность для окружающих 
заболеваниями, улучшение качества жизни больных, страдающих хроническими заболеваниями, и инвалидов пред-
полагает развитие системы социально-экономических мер, направленных на уменьшение отрицательных послед-
ствий сокращения трудовых ресурсов, значительных демографических, экономических и социальных потерь.                      

Основными факторами, повлиявшими на ход реализации программы, являются:
1. Проведение в полном объеме диспансеризация запланированного количества взрослого населения - 3700 человек.
2. Определение факторов риска заболеваний, группы здоровья и разработка индивидуальных рекомендаций по его 

сохранению для каждого из обследованных жителей района. 
3. Определение контингентов работников с вредными условиями труда, существенно влияющими на продолжи-

тельность жизни. Составлено и исполнено государственное задание на проведение предварительных и периодиче-
ских медицинских осмотров данных контингентов. Исполнено в полном объеме. Снижен уровень заболеваемости 
инфекциями, управляемыми средствами иммунопрофилактики до спорадических случаев путем обеспечения ле-
чебно-профилактического учреждения вакцинами для профилактики природно-очаговых и зоонозных инфекций. 
Проводятся прививки населению района в соответствии с национальным календарем прививок.

4. Обеспечение взаимодействия между организациями здравоохранения, аптечными организациями и организа-
циями социального обслуживания по обеспечению граждан пожилого возраста лекарственными препаратами, на-
значенными им по медицинским показаниям врачом.

5. Показатель «заболеваемость туберкулезом» снижен в связи с увеличением охвата обследования населения.  Ве-
дется профилактика, ранняя диагностика больных туберкулезом; произошло улучшение эпидемической ситуации 
по туберкулезу в районе за счет проведения ранней диагностики и своевременного направления на лечение при за-
болеваниях туберкулезом.

6. Выполнение Плана мероприятий по снижению уровня младенческой смертности в Кагальницком районе ведет-
ся согласно утвержденному постановлением Администрации района от 23.09.2013 года №1339 плану. Оказывается 
комплексная поддержка социально-неблагополучным семьям. Осуществляется индивидуальная профилактическая 
работа и мониторинг изменения неблагоприятной жизненной ситуации с момента выявления до стабилизации жиз-
ненной ситуации и устранения причин, поставивших семью в социально-опасное положение. 

7. По территории Кагальницкого района проходит участок трассы «Ростов-Ставрополь» (55 км). Выполняется 
план мероприятий по межведомственному взаимодействию в соответствии с директивными документами М3 РО и 
Управлению по МВД России в Ростовской области. Межрайцентром Кагальницкого района в данном случае явля-
ется ЦГБ г. Батайска.                                                                        

МБУЗ «ЦРБ» Кагальницкого района

высокие результаты. И все 
это - залог здоровья, спло-
ченности, уверенности в 
завтрашнем дне!

От всей души хочет-
ся поздравить педагогов 
физической культуры, 
физкультурников и спор-
тсменов, тренеров, органи-
заторов, ветеранов спорта, 
болельщиков Кагальниц-
кого района и всех, кому 
небезразлична эта тема, с 
Днем физкультурника, и 
пожелать крепкого здоро-
вья, спортивного долголе-
тия, успехов и новых ярких 
триумфов!

С.М. Ткачева,  главный специ-
алист по физической культуре и 

спорту Администрации КР


